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　10年先も、その先も、地域医療を守るために、職員一丸となって取り組んでまいります。引き続き、ご支援、
ご協力をお願い申し上げます。

10年先も、その先も、地域医療を守るために
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病院歌「金木犀、咲き誇る明日へ」を作成　～楽曲提供者の声～

9/30( 土 ) の開院 10周年記念式典で、病院歌に合わせた動画を披露しました。
病院歌の歌詞や動画は、当院ホームページに掲載する予定です。

作曲家・編曲家、ピアニスト。
浜松市出身、東京芸術大学作曲科卒。
ドラマ「警視庁・捜査一課長」やプリキュ
アシリーズなど多くの作曲、編曲、ピア
ノ演奏を手がける。

今回、素敵な機会を頂きましたことを心
より嬉しく思っております。
大好きな静岡の茶畑や山・海の景色、印
象的な病院の立ち姿、そこに集い行き来
する多くの皆さんを思い浮かべながら丁
寧に音を紡ぎました。マイクさんの情景
を呼び起こす歌詩と理恵さんのハートフ
ルな歌声が加わり、そして素晴らしい
ミュージシャンやスタッフの方々のお力
添えを経て歌が完成しました。病院同様
に長く愛される歌になりましたらこの上
ない喜びです。

山本 清香（作曲）

沖縄在住の作詞家。イマジン所属。
ドラえもん、プリキュアシリーズ、スー
パー戦隊、ウルトラマン、仮面ライダー、
ウマ娘、進撃の巨人たまごっち等の楽曲
の作詞を担当。

「病院の皆さんの背中を押す歌を作る」。
はじめにお話を頂いた時はどう皆さんの
想いに寄り添えるか不安でしたが、作曲・
編曲の山本清香さん、そして山本先生と
お話し合いを重ね、素直に歌詞を書くこ
とが出来ました。素晴らしい編曲と演奏、
そして北川理恵さんの心に届く温かい歌。
この完成した「金木犀」が、スタッフ皆
さん、患者さん、そして地域の皆さんに
届いて、中東遠の周りに前向きで爽やか
な風が流れたら嬉しいです。

マイクスギヤマ（作詩）

ミュージカル等の舞台で活躍する他、ア
ニメ『プリキュア』シリーズでは主題歌
など数多くの歌唱を務める。
今秋「天使にラブ・ソングを～シスター・
アクト」出演。

開院 10 周年誠におめでとうございま
す！山本清香さん、マイクスギヤマさん
との出逢いからご縁が繋がり、歌唱させ
ていただきました。 包み込んでくれるよ
うな優しさで、前へと手を引いてくれる
ような曲と、心のつながりを持って、一
歩先へ踏み出す勇気をくれる詞。私自身
も大好きな楽曲になりました。 地域の医
療を支えていらっしゃる皆様、そして患
者の皆様への、応援歌になったらいいな
と思っています。

北川 理恵（歌）

　私は 1999 年 1 月より旧袋井
市民病院に勤務しました。病院
の合併、新型コロナ感染症と大
変な時もありましたが、患者様
の感謝の言葉や笑顔はいつも私
達の支えでした。コロナ禍で病
院がなんとなく暗かった時、面
白いことをしたいなと思い、偶
然見た「社歌リズム」という番
組（会社の歌を作り動画ととも
に投稿する）が面白かったので、
病院の歌を作ろうと思いました。
10 周年の企画に参加でき、素敵
な映像も作っていただき光栄で
す。この曲を聴いて皆様が「明
日も頑張ろう！」と思ってくだ
さると嬉しいです。

山本 洋子
　（前副院長・麻酔科診療部長）

開院10周年記念事業

あ
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開院から10年間の挑戦と成長の軌跡を振り返る
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9/30( 土 ) の開院 10周年記念式典で、病院歌に合わせた動画を披露しました。
病院歌の歌詞や動画は、当院ホームページに掲載する予定です。
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今回、素敵な機会を頂きましたことを心
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する多くの皆さんを思い浮かべながら丁
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ルな歌声が加わり、そして素晴らしい
ミュージシャンやスタッフの方々のお力
添えを経て歌が完成しました。病院同様
に長く愛される歌になりましたらこの上
ない喜びです。
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開院10周年記念事業 みんなでつくる健康かるた 読み句一覧

「開院10周年を振り返って」看護部通信

助産師外来を行っています♪
　当院では、２０２２年４月から「助産師外来」を始めました。
　助産師外来とは、「助産師が行う妊婦健診」のことです。助産師外来では、従
来の妊婦健診に加え、身体の変化や妊娠中の生活、お産や産後の生活、育児に
向けて、助産師がエコーを行いながら、お腹の赤ちゃんの様子をお話します。
　完全予約制になりますので、待ち時間も少なく、一人あたり30分程度でゆっく
りとお話を聞かせていただきながら指導を行います。
　毎週火曜日の午後１時から30分ごとに予約を受け付けています。妊婦健診助成券を使用できます。ご夫婦
はもちろんのこと、上のお子さま、ご両親とご一緒に受診していただくことができるので、みんなでエコーをみ
ながら健診ができます。
　受診された方からは、「診察までの待ち時間が短くて良かった」「出産の時に知っている助産師がいて安心
した」「顔見知りになれるので、入院中や外来の時も安心できた」「ゆっくりとエコーが見られる」「上の子を連
れて来られる」「仕事後に受診できるのも良かった」などの声が寄せられています。
　気になる方やご希望の方は助産師指導室でご案内いたします。
　気軽にお声掛けください。

　開院10年、振り返れば早いものです。当時、両病院看護職員の85％が新病院に移行し、開院と同時に500
床をフルオープンしました。これは、幾多の統合の中でも類のないことです。当時の看護部長のリーダーシップ
と尽力に他なりません。
　新病院の準備に5年余をかけましたが、非常にタイトなスケジュールだったと認識しています。毎週お互いの
病院に通い話し合いを重ねました。道中、国道を走りながら見た夕陽を今でも思い出します。シミュレーション
を繰り返し、2013年5月1日に約100名の患者さまを移送しました。旧病院で出産を終え、新病院に搬送、その
時に誕生したお子さんが今やランドセルを背負っていると考えれば、感慨深いものがあります。新人として入職
した看護師も今やリーダーとして後輩育成の核になって活躍しています。
　「急性期に強い」「高齢者に強い」「人に優しい」8年前の看護部長就任の際に掲げた目標です。この目標は
確実に実現に向かっています。急性期の忙しさの中で、全ての患者さまに均一的に看護を提供するのは難し
く、必要な対象に焦点化した適切な看護を提供することが求められます。また、病院で完結するのではなく、地
域内での機能分化が進みました。いかにスムーズに急性期から地域へケアを移行することが、包括ケアシステム
として当たり前の考え方になり、医療の提供の形もこの10年で激変しました。
　この3年は新型コロナ感染症の対応に苦労しました。患者さまの
受け入れ、ホテル療養、ワクチン接種、療養相談等いくつもの事業
を同時進行で行い、未曾有の感染症に対応しました。
　振り返ってもよく覚えていないほど、皆で頑張った時間でした。
職員一丸となった頑張りに敬意と感謝しかありません。
　「10年、そして未来へ」この先も看護部の進化は続きます。　

前看護部長　看護部 参与　八木 純 ▲ 旧病院から救急車で患者さまを搬送

中東遠総合医療センターでは開院10周年の記念事業として、健康への気付きや学びのきっかけを作ること
を目的に、当院オリジナルの健康かるたの制作をすすめております。2023年6月から8月にかけて読み句
の公募を行い、多くの方々からのたくさんの応募をいただいた結果、1979句が集まりました。
これらの応募作品について、院内にて厳正なる審査を行い、かるたになる46句が決定しました。
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●あ 	 朝ごはんしっかり食べて元気もりもり
●い 	 いつかじゃなく　今から始める健康づくり
●う 	 with コロナ　注意は今も　これからも
●え 	 エレベーター　やっぱり階段使おうか
●お 	 お茶どころ毎日飲んで　がん予防

●か 	 掛川城　散歩がてらにウォーキング
●き 	「きんもくせい」かおる家族の　お茶の間に
●く 	 薬の飲み方　ばっちり守って効果抜群
●け 	 献血で救われるいのちが沢山あるよ
●こ 	 断らぬ救急　24時間命を守る

●さ 	 採血で　からだの具合をチェックする
●し 	 手術ロボ　ダビンチ先生　大活躍
●す 	 睡眠は　元気な明日の　エネルギー
●せ 	 清潔に　うがい手洗い　続けましょう
●そ 	 外遊び　帽子と水分補給を忘れずに

●た 	 大変だ！人が倒れたAED
●ち 	 中東遠　地域医療の　一番地
●つ 	 疲れ目に富士山眺めて目の休息
●て 	 手洗いはこまめに　泡立て 30秒
●と 	 ドクターカー　医師や看護師　迅速に

●な 	 泣いて生まれ　笑って生きよう人生を
●に 	 人間ドック　受けて安心　体のチェック
●ぬ 	 ぬるま湯で心身ともにリフレッシュ
●ね 	 熱中症　こまめな水分塩分補給
●の 	 脳トレで毎日コツコツボケ防止

●は 	 腹八分　だけどメロンは　別腹よ
●ひ 	 日を浴びて　体内時計の正常化
●ふ 	 �袋井・掛川クラウンメロン　食べて元気 

笑顔いっぱい

●へ 	 ヘルプマーク　みんなで助け合おう
●ほ 	 骨の健康　食事と運動　日光浴

●ま 	 毎日の健康支える中東遠
●み 	 みんなで学ぶ中東遠の市民講座
●む 	 無理せずに　疲れたときはよく眠る
●め 	 目の保養　心の栄養　富士の山
●も 	 もうしない　暴飲暴食　体に悪い

●や 	 やらまいか　年に一度の　健康診断
●ゆ 	 ゆっくり食べようよくかんで
●よ 	 予防接種は何をいつ？　定期的に確認を

●ら 	 ラジオ体操　毎日続けて　元気だよ
●り 	 緑茶でうがい　ぼくは今年も皆勤賞
●る 	 ルーティーン　規則正しい生活を
●れ 	 冷房は上手に使おう　熱中症予防に
●ろ 	 論より証拠　健診結果

●わ 	 笑って延ばそう　健康寿命
●を 	 ヲタ活で体動かしスッキリと
●ん 	 ん～とね　あれアレあそこ！　中東遠

この46句から優秀作品を10句選考します。
優秀作品の発表及び、かるたの完成は12月
下旬を予定しています。
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お知らせ － information－

開院10周年を記念して「開院10周年記念コンサート 
10周年、そして未来へ」を開催します。
音楽のチカラで患者さまへ癒しのひとときをお届けし
てみませんか？
詳細は当院ホームページをご確認ください。

医師異動のお知らせ 9月の
診療実績今までありがとうございました

 皮膚科・皮膚腫瘍科　小倉 康晶
 おぐら   　やすあき

 救急科　 茂野 綾美
 しげの　    あやみ

9月30日付 退職

東海アクシス看護専門学校
令和６年度入学生募集（一般入学試験）

令和５年12月４日（月）～12月18日（月）
午後５時15分必着

♦詳細は同校ホームページを
　ご覧ください。

♦詳細はこちら

管理課　施設庶務係　
電話：0537-21-5555（代）

病院ボランティア募集
未経験の方でも大歓迎です。お気軽にお問い合わせください。
※感染状況によって、活動を制限することがあります。

◆詳細は病院ホームページを
　ご覧ください。

・院内の案内　　　　  ・車いすの介助
・環境美化作業活動内容

・月2回以上活動できる方（1回2時間程度）
・心身ともに健康な方参加条件

開院10周年記念コンサート　10周年、そして未来へ

出演者を募集します！

経営戦略室 電話：0537-21-5555(代)
 FAX：0537-28-8971(代)

当院では職員を募集しています！

▲詳細はこちら

当院では様々な職種の職員を募集しています。
医療のプロフェッショナルとして、ともに高みを目指す、そんなみなさんからの応募をお待ちしています。

現在募集中の職種 正規職員 看護師（経験者）、薬剤師、視能訓練士

会計年度任用職員
（非常勤職員）

薬剤師、看護師、視能訓練士、メディカルエイド、
医師事務作業補助者、事務職員

▲ 薬剤師 ▲ メディカルエイド▲ 看護師

よろしくお願いします
 救急科　是永 真甫

これなが　   ま   ほ

10月１日付 採用

1日あたりの患者数
入    院
外    来

381人
1,167人
87.6%
107.2%
76.1%
8.9日
515件
615人
1,480件

紹 介 率
逆 紹 介 率
病 床 利 用 率
平 均 在 院 日 数
手 術 件 数
救命救急センター受診者数
救 急 搬 送 件 数
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令和４年度決算・経営指標実績
将来にわたり地域医療を守るため、持続可能な健全経営に力を注ぎます。

１　令和４年度（令和４年４月１日から令和５年３月31日まで）の決算
（1）収益的収入及び支出（税込）                                                                                 （単位：千円）

科目 予算額 決算額 執行率 (%)
病院事業収益 19,530,070 20,330,424 104.1
医業収益 16,468,088 16,368,836 99.4
医業外収益 3,061,981 3,950,845 129.0
特別利益 1 10,743 1,074,300.0

病院事業費用 19,513,554 19,247,295 98.6
医業費用 18,698,056 18,452,444 98.7
医業外費用 777,797 769,206 98.9
特別損失 32,701 25,646 78.4
予備費 5,000 0 0.0

※「収益的収入及び支出」とは、経営活動に伴って生じた収益（主に診療報酬）と費用（主に人件費、材料費、委託料などの経費、減価償却
費）のことです。

※令和４年度純損益（税抜後の収支）は、1,064,668千円の利益ですが、コロナ関連の補助金の2,431,929千円を引くと、補助金な
しでは1,367,261千円の損失となります。

（2）資本的収入及び支出（税込）                                                                                 （単位：千円）
科目 予算額 決算額 執行率 (%)

資本的収入	 1,276,128 1,091,741 85.6
企業債 235,500 222,200 94.4
負担金 682,360 664,534 97.4
補助金 209,332 179,747 85.9
貸付資金返還金 25,074 25,224 100.6
寄附金 1 0 0.0
固定資産売却代金 1 36 3600.0
保険金 123,860 0 0.0

資本的支出	 1,897,231 1,690,050 89.1
建設改良費 850,819 643,949 75.7
企業債償還金 1,045,662 1,045,441 100.0
投資 750 660 88.0

※「資本的収入及び支出」とは、施設や設備の改良工事や医療機器等の整備など投資的な収入と支出で、将来の経営活動の基礎となる
ものです。収入は主に市負担金や補助金、企業債、支出は主に企業債の償還や医療機器購入費、看護学生への奨学金です。

（3）企業団が借りているお金　              （単位：千円）
借入内容 借入残高
企業債 13,979,738

                                       （令和５年３月 31 日現在）
２　経営指標実績

項目 単位 令和２年度 令和３年度 令和４年度

入
　
院

入院診療単価 円 71,989 73,740 72,915 
延入院患者数 人 130,916 137,550 141,307 

１日あたり患者数 人 359 377 387 
病床利用率 ％ 71.7 75.4 77.4 

平均在院日数 日 9.0 9.1 9.4 

外
来

外来診療単価 円 15,510 17,578 17,429 
延外来患者数 人 269,787 273,650 280,394 

１日あたり患者数 人 1,110 1,131 1,154 

救
急

救急外来延受診者数 人 13,376 15,185 15,219 
救急搬送件数 件 4,782 5,630 6,069 

救急車・ホットライン応需率 ％ 96.0 96.6 94.6 
手術件数 件 5,005 5,670 6,209 
分娩件数 件 399 379 364 

人間ドック受診者数 人 11,091 12,097 12,886 
地
域
連
携

紹介率 ％ 83.2 80.9 86.2 
逆紹介率 ％ 103.7 94.9 101.2 

財
務

医業収支比率 ％ 88.4 92.6 89.6 
経常収支比率 ％ 107.1 123.5 105.6 



開院10周年を記念して「開院10周年記念コンサート 
10周年、そして未来へ」を開催します。
音楽のチカラで患者さまへ癒しのひとときをお届けし
てみませんか？
詳細は当院ホームページをご確認ください。

医師異動のお知らせ 9月の
診療実績今までありがとうございました

 皮膚科・皮膚腫瘍科　小倉 康晶
 おぐら   　やすあき

 救急科　 茂野 綾美
 しげの　    あやみ

9月30日付 退職

東海アクシス看護専門学校
令和６年度入学生募集（一般入学試験）

令和５年12月４日（月）～12月18日（月）
午後５時15分必着

♦詳細は同校ホームページを
　ご覧ください。

♦詳細はこちら

管理課　施設庶務係　
電話：0537-21-5555（代）

病院ボランティア募集
未経験の方でも大歓迎です。お気軽にお問い合わせください。
※感染状況によって、活動を制限することがあります。

◆詳細は病院ホームページを
　ご覧ください。

・院内の案内　　　　  ・車いすの介助
・環境美化作業活動内容

・月2回以上活動できる方（1回2時間程度）
・心身ともに健康な方参加条件

開院10周年記念コンサート　10周年、そして未来へ

出演者を募集します！

経営戦略室 電話：0537-21-5555(代)
 FAX：0537-28-8971(代)

当院では職員を募集しています！

▲詳細はこちら

当院では様々な職種の職員を募集しています。
医療のプロフェッショナルとして、ともに高みを目指す、そんなみなさんからの応募をお待ちしています。

現在募集中の職種 正規職員 看護師（経験者）、薬剤師、視能訓練士

会計年度任用職員
（非常勤職員）

薬剤師、看護師、視能訓練士、メディカルエイド、
医師事務作業補助者、事務職員

▲ 薬剤師 ▲ メディカルエイド▲ 看護師

よろしくお願いします
 救急科　是永 真甫

これなが　   ま   ほ

10月１日付 採用

1日あたりの患者数
入    院
外    来

381人
1,167人
87.6%
107.2%
76.1%
8.9日
515件
615人
1,480件

紹 介 率
逆 紹 介 率
病 床 利 用 率
平 均 在 院 日 数
手 術 件 数
救命救急センター受診者数
救 急 搬 送 件 数
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各科外来担当医一覧表11月
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